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यह जानना अतं्यत आवश्यक है कक बाल यौन उत्पीड़न की रोकथाम के कलए पोक्सो अकिनयम के 2012 में लागू होने 

और राष्ट्र ीय बाल अकिकार संरक्षण आयोग के द्वारा वर्ष 2015 में कवद्यालयो ंके कलए कवस्तारपूवषक किशाकनिेश जारी 

करने के बावजूि जमीनी स्तर पर क्या पररवतषन आए हैं। समाज में बाल यौन शोर्ण कवर्य पर चचाष आम जनमानस 

के कलए आज भी इतनी सहज नही ंहै। 2022 में इस अकिकनयम को लागू हुए एक िशक का समय हो जाएगा। इस एक 

िशक में तमाम प्रयासो ंके बावजूि बचे्च से जुड़े सबसे महत्वपूणष कहतिारक, कशक्षक इस अकिकनयम के बारे में ककतने 

जागरूक हैं, यह जानना अतं्यत आवश्यक है क्योकंक घर के बाि बच्चा अपना सबसे अकिक समय कवद्यालय में ही 

व्यतीत करता हैं। साथ ही यह भी पता लगाना आवश्यक है कक कवद्यालय इस अकिकनयम संबंिी किशाकनिेशो ंका 

ककतना पालन कर रहे हैं। प्रसु्तत शोि अध्ययन में हररयाणा के झज्जर तथा फ़रीिाबाि कजले के 200 अध्यापको ंको 

शाकमल ककया गया है कजसमे 100 अध्यापक कनजी कवद्यालयो ंसे तथा 100 सरकारी कवद्यालयो ंसे कलए गए हैं। सवेक्षण 

कवकि का प्रयोग करते हुए एक स्वकनकमषत प्रश्नावली के जररये आंकड़ो ंका संग्रहण ककया गया है तथा प्रकतशत कवशे्लर्ण 

कवकि का प्रयोग आंकड़ो ं के कवशे्लर्ण के कलए ककया गया है। शोि पररणाम बताते हैं कक कशक्षको ंमें अब भी इस 

अकिकनयम के कवकभन्न आयामो ं के प्रकत पूरी तरह जागरूकता नही ं है। साथ ही कवद्यालय भी इससे संबन्धित 

किशाकनिेशो ंको गंभीरता से न लेते हुए सभी किशाकनिेशो ंका पालन नही ंकर रहे हैं। कशक्षको ंको इस अकिकनयम के 

बारे में प्रकशक्षण िेने संबंिी प्रयास भी असंतोर्जनक हैं।  

मुख्य शब्द: पोक्सो अधिधियम, धिशाधििेश, यौि शोषण, जार्रूकता, धितिारक  

 

प्रस्ताििा  

मानव समाज के कलए यह एक घातक लक्षण है जब शोि आंकड़े यह िशाष रहे हो ंकक कवश्व का हर 

िूसरा बाल यौन कहंसा का कशकार हो रहा है, यह यौन अत्याचार चाहे मनोवैज्ञाकनक हो या शारीररक 

हो। यह जानकारी हमे यूनेस्को, यूकनसेफ़ और कवश्व स्वास्थ्य संगठन द्वारा आंकड़ो ंसकहत जारी एक 

शोि ररपोर्ष से प्राप्त हुई है। अमेररका जैसा कवककसत िेश भी इससे अछूता नही ंहै, एक सवेक्षण के 

अनुसार अमेररका में हर वर्ष बाल यौन शोर्ण के 3,000,000 केस िजष होने और इनमें से लगभग 

9,00,000 यौन अपराि से संबन्धित केसो ंकी पुकष्ट् होने की बात कही गई  है। इससे यह कनष्कर्ष 
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कनकाला जा सकता है कक अमेररका जैसे कवककसत और कवश्व शन्धि होने के बावजूि भी बाल यौन 

शोर्ण की िर एक सेकंड में 35 है (कचल्ड्र ेन कडफें स फ़ंड, 2010, यू.एस. कडपार्षमेंर् ऑफ हैल्थ एंड 

ह्यूमन सकवषसज, 2007)। बाल यौन अपराि को बढ़ाने में ऑनलाइन अपलोड की जाने वाली यौन 

उत्पीड़न सामग्री भी एक कारण है, इस तथ्य को अगर ध्यान से िेखा जाए तो इस प्रकार की सामग्री 

को ऑनलाइन अपलोड करने वाले िेशो ंमें भारत 11.7% ररपोर्ष के साथ प्रथम स्थान पर है। भारत 

में 2020 की राष्ट्र ीय अपराि ररकॉडष बू्यरो की ररपोर्ष के अनुसार प्रते्यक किन 109 बाल यौन उत्पीड़न 

के कशकार होते हैं और इस उत्पीड़न िर में प्रकत वर्ष बढ़ौतरी हो रही है यह बढ़ौतरी कपछले साल की 

तुलना में 22% िजष की गई है। यह गंभीर कवर्य है कक भारत में अट्ठारह वर्ष की आयु तक पहंुचते 

पहंुचते हर िूसरा बाल यौन अपराि को झेल चुका होता है। और यह तथ्य सबसे हैरान कर िेने 

वाला है कक 90% यौन शोर्ण करने वाले अपरािी कोई और नही ंबन्धि बचे्च के पररवार के सिस्य 

अथवा कनकर् संबंिी होते हैं। िेश में लगे पहले लॉक डाउन ने इस तथ्य की पुकष्ट् की है कक लॉक 

डाउन की शुरुआत के 11 किनो ंमें ही 3,00000 फोन कॉल जो मकहला एवं बाल कल्याण मंत्रालय के 

हेल्पलाइन नंबर 1098 पर आई उनमें से 92,105 फोन कॉल केवल बच्चो ंपर हुए यौन अपरािो ंसे 

संबन्धित थी। कोरोना की िूसरी लहर के िौरान हररयाणा राज्य में अपै्रल तथा मई माह में प्रकतकिन 

औसतन चार पोक्सो अकिकनयम संबंिी केस िजष हुए।   

बचे्च का समू्पणष कवकास उसके साथ हुए यौन शोर्ण से अत्यकिक प्रभाकवत होता है। बचे्च की वृन्धि 

एवं कवकास में सबसे अहम भूकमका पररवार की और उसके बाि कवद्यालय की होती है, इसकलए इन्हें 

समाजीकरण के प्राथकमक अकभकरण भी कहा जाता है। बच्चो ंकी वृन्धि एवं कवकास में इसके 

अकतररि कुपोर्ण, बाल श्रम, घर की गरीबी, घरेलू कलह भरा वातावरण आकि अनेक कारको ंका 

भी योगिान है लेककन बाल यौन उत्पीड़न को जघन्य अपराि की शे्रणी में रखा जाता है, क्योकंक बचे्च 

के मानकसक, सामाकजक, शारीररक, वैयन्धिक एवं संवेगात्मक कवकास पर इसका गंभीर असर 

पड़ता है। बचे्च ककसी भी िेश की पंूजी होते हैं इसकलए िेश के कवकास पर परोक्ष रूप से इस 

उत्पीड़न का प्रभाव केवल वतषमान में ही नही ंकिखाई िेता बन्धि भकवष्य में भी नजर आता है। इस 

समस्या से उभरने के कलए समय-समय पर कवकि के अनुसार अनेको ंप्राविान ककए गए हैं, लेककन 

बच्चो ं के बढ़ रहे इस यौन उत्पीड़न को रोकने एवं उनकी सुरक्षा सुकनकित करने के कलए पोक्सो 

अकिकनयम 2012 लाया गया। पोक्सो अकिकनयम को बच्चो ंके कहत और सुरक्षा का ध्यान रखते हुए 

बच्चो ंको यौन अपराि, यौन उत्पीड़न तथा पोनोग्राफी से संरक्षण प्रिान करने के कलये लागू ककया 

गया था। यह अकिकनयम 18 वर्ष से कम प्रते्यक बालक के कलए है और यह बचे्च के कल्याण, कहत 

और सुरक्षा का सम्मान करते हुए कवकास के सभी चरणो ं पर उसके बौन्धिक, भावनात्मक, 

सामाकजक और शारीररक कवकास को सुकनकित करता है।  

ऐसा कई बार िेखा गया है कक बच्चा जो बात अपने घर के सिस्यो ं से नही ंकह पता वह अपने 

कशक्षक से बेकझझक बोल िेता है। हाल ही में ऐसी कई घर्नाएँ समाचार पत्रो ंमें छपी हैं कक बचे्च ने 
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अपने घर के ककसी सिस्य अथवा नजिीकी ररशे्तिार द्वारा ककए गए यौन शोर्ण की घर्ना अपने 

कशक्षक के साथ सांझा की है। ऐसी न्धस्थकत में अध्यापको ंमें यौन उत्पीड़न के प्रकत संवेिनशीलता पैिा 

करना बहुत जरूरी हो जाता है ताकक वह बचे्च को उकचत मागषिशषन िे कर सहायक की भूकमका 

कनभा सकें । 2015 में इसी बात को मदे्दनज़र रखते हुए मकहला एवं बाल कवकास मंत्रालय ने सू्कलो ंके 

कलए कुछ किशाकनिेश जारी ककए थे। इन किशाकनिेशो ंमें स्पष्ट् ककया गया है कक सू्कल प्रबंिन अपने 

सभी कहतिारको ंको यौन शोर्ण तथा इससे संबन्धित पोक्सो अकिकनयम की जागरुलता को सबसे 

अहम मानते हुए प्रकशक्षण कायषक्रम करवाएगा। जैसा कक ऊपर भी वकणषत है कक इन कायषक्रमो ंमें 

कवद्यालय केवल अध्यापको ंको ही जागरूक नही ंकरेगा बन्धि पररजनो ंको भी यौन अपराि रोकने 

से संबन्धित प्राविानो ंसे लाभान्धित करेगा।  

प्रकत वर्ष लगभग एक अरब बचे्च ककसी न ककसी प्रकार के यौन उत्पीड़न के कशकार होते हैं। 

उत्पीड़न बालक के जीवन पर बहुत ही नकारात्मक प्रभाव डालता है तथा इसके संवेगात्मक और 

सामाकजक नुकसान उसे लंबे समय तक भुगतने पड़ते हैं (डबू्ल्य.एच.ओ., 2020)। भारत में 2018 में 

39,827 केस िजष ककए गए कजनकी संख्या 2017 में 32,608 थी, यह संख्या बढ़ौतरी की तरफ संकेत 

करती है। 2008-2018 के वर्ष अंतराल में बच्चो ंके साथ होने वाले यौन उत्पीड़न में छह गुणा इजाफा 

हुआ है (एन.सी.आर.बी.,2020)। यौन शोर्ण से जुड़े मामलो ंको ररपोर्ष करना या अपनी तरफ से 

ककसी भी तरह से सहायता करना एक बेहि मुन्धिल कायष है क्योकंक 90% मामलो ंमें वही लोग 

संकलप्त होते हैं जो या तो पररवार के सिस्य होते है या कोई बहुत ही नजिीकी ररशे्तिार (भारती, 

2020)। ऐसे में समाज के लोग उसे उजागर करने में आनाकानी करते हैं जो कक बहुत ही गलत 

किम होता है। भारत में यौन कशक्षा पर बात करते हुए अकिकतर लोग सकुचाते हैं और यौन 

अपराि पर बात करना तो एक तरह से कनरे्ि माना जाता है। बच्चो ंके पररजनो ंखुि जानकारी के 

अभाव के चलते अपने बच्चो ंको इस तरह की घर्नाओ ंके प्रकत कनपर्ने के कलए जागरूक नही ंकर 

पाते। उकचत मागषिशषन एवं आवश्यक ज्ञान के अभाव के चलते हमारे िेश के अनेक बचे्च यौन 

उत्पीड़न का कशकार हो जाते हैं (एन.आई.पी.सी.डी.,2015)।  

शोि की आिश्यकता  

िेश के तेरह राज्यो ंके 12447 न्यायिशष पर ककए गए एक सवे द्वारा पता चला कक 53.22 प्रकतशत 

बचे्च एक या एक से अकिक प्रकार के यौन शोर्ण का कशकार हो चुके हैं और आंध्र प्रिेश, कबहार, 

असम तथा किल्ली में इन घर्नाओ ंकी संख्या सबसे अकिक पाई गयी (मकहला तथा बाल कल्याण 

मंत्रालय, 2007)। किल्ली तथा मंुबई की कवशेर् अिालतो ंमें 2012 से 2015 के बीच िजष हुए केसो ंका 

अध्ययन ककया तथा यह पाया कक 82.5 प्रकतशत बाल यौन शोर्ण के केस ऐसे थे कजनमें अपरािी 

बालक का कोई जानकार था और इनमें सबसे ज्यािा 28 प्रकतशत अपरािी बालक के पड़ोसी थे 

(एचएकू्य सेंर्र फॉर चाइल्ड् राइर््स, 2017)। यौन शोर्ण के मामलो ंमें हर साल वृन्धि हो रही है 

और पोक्सो अकिकनयम संबंिी 51 प्रकतशत केस केवल मध्य प्रिेश, महाराष्ट्र , उत्तर प्रिेश, हररयाणा 
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तथा किल्ली में िजष हुए हैं (कैलाश सत्याथी बाल संस्थान, 2021)। बाल यौन अपराि पर आिाररत 

शोि कायों से संबन्धित साकहत्य अवलोकन से एक बात जो स्पष्ट् नजर आती है कक इस कवर्य के 

कानूनी अथवा कवकि पक्ष को लेकर ही ज़्यािातर शोि ककया गया है। यौन उत्पीड़न के पिात बालक 

को न्याय किलाने में कवकि द्वारा स्थाकपत प्राविानो ंपर, पूरी कानूनी प्रकक्रया पर तो अनेक शोि कायष 

हो चुके हैं लेककन यौन उत्पीड़न की घर्ना घकर्त होने से पूवष अनेक जरूरी बातें हैं, जैसे बचे्च के 

पररजनो ंकी जागरूकता का स्तर एवं सू्कल के वातावरण में जहां बच्चा काफी समय कबताता है, 

अकिकनयम के प्रकत संवेिनशीलता एवं जागरूकता का अध्ययन। इस प्रकार के शोि कायष के भारी 

अभाव को िेखते हुए ही शोिकताष ने इस समस्या को शोि हेतु चुना है। यहां इस तथ्य पर प्रकाश 

डालना भी जरूरी है कक यह कवर्य केवल कानून प्राविानो ंको िेखते हुए कवकि कवभाग अथवा कवर्य 

से ही संबन्धित नही ंहै बन्धि कशक्षा जैसे अहम कवर्य के साथ भी उतना ही जुड़ाव रखता है। भारत 

में 2015 में राष्ट्र ीय बाल अकिकार संरक्षण आयोग के द्वारा कवद्यालयो ंहेतु जारी कवसृ्तत किशाकनिेशो ं

से इसकी कशक्षा के साथ संबिता का अनुमान आप आसानी से लगा सकते हैं। बचे्च का बौन्धिक, 

शारीररक, संवेगात्मक और मानकसक कवकास शैशवावस्था में शुरू होता है इसके पिात बाल्यकाल 

के रासे्त  ककशोरावस्था में अपनी समू्पणष पररपक्वता को ग्रहण करता है और यही समय अंतराल ऐसा 

है जब बालक कवद्यालय में अपनी कशक्षा प्राप्त कर रहा होता है । कवद्यालय के अहम स्थान को िेखते 

हुए प्रसु्तत शोि में हररयाणा राज्य के अध्यापको ंकी पोक्सो अकिकनयम के प्रकत जागरूकता एवं उने्ह 

प्रकशकक्षत करने हेतु प्रकशक्षण कायषक्रमो ंकी न्धस्थकत को केन्द्र में रखा गया है। जागरूकता से 

अकभप्राय पोक्सो अकिकनयम तथा उसके अंतगषत कवद्यालयो ंको जारी ककए गए किशाकनिेशो ंके बारे 

में जानकारी से है। यह शोि पत्र पोक्सो अकिकनयम की कानूनी प्रकक्रया से पहले की न्धस्थकत को 

समझने में एक नया ज्ञान कवककसत करेगा।   

शोि कर्थि 

पोक्सो अकिकनयम के अंतगषत कवद्यालयी किशाकनिेशो ंके प्रकत कशक्षको ंकी जागरूकता का अध्ययन।   

शोि उदे्दश्य  

1. पोक्सो अकिकनयम के अंतगषत कवद्यालयी किशाकनिेशो ंके कक्रयािन की न्धस्थकत का अध्ययन।  

2. पोक्सो अकिकनयम के प्रकत कशक्षको ंकी जागरूकता का अध्ययन।  

3. पोक्सो अकिकनयम के अंतगषत कवद्यालयो ंमें कशक्षको ंके प्रकशक्षण के कलए ककए जा रहे प्रयासो ं

का अध्ययन।   

शोि धिधि तर्था न्यायिशग 

इस शोि कायष हेतु शोिकताष ने वणषनात्मक सवेक्षण कवकि का प्रयोग ककया गया है। प्रसु्तत शोि 

अध्ययन में न्यायिशष के रूप में हररयाणा के िो कजलो ं झज्जर तथा फ़रीिाबाि के कुल 200 

अध्यापको ंका उदे्दश्यपरक कवकि के द्वारा चयन ककया है। कजसमे सरकारी कवद्यालयो ं के 100 

अध्यापक तथा कनजी कवद्यालयो ंके 100 अध्यापको ंको सन्धम्मकलत ककया है।  
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शोि उपकरण  

शोि उपकरण के रूप में एक के कलए एक स्वकनकमषत प्रश्नावली का कनमाषण शोिकताष के द्वारा ककया 

गया है। इस प्रश्नावली को बनाते हुए पोक्सो अकिकनयम के प्राविानो,ं कें द्रीय माध्यकमक कशक्षा बोडष 

और राष्ट्र ीय बाल अकिकार संरक्षण आयोग के द्वारा कवद्यालयो ंके कलए जारी ककए गए किशाकनिेशो ं

को आिार बनाया गया है। प्रश्नावली के प्रथम प्रारूप की समीक्षा, अवलोकन तथा सुझावो ंके कलए 

इसे कवर्य-कवशेर्ज्ञो ंको किया गया तथा उनके द्वारा प्राप्त सझावो ंको सन्धम्मकलत करते हुए प्रश्नावली 

के प्रथम प्रारूप में आवश्यक सुिार ककया गया। कवर्य-कवशेर्ज्ञो ंके सुझावो ंके आिार पर प्रश्नावली 

के अस्पष्र् प्रश्नो ंकी भार्ा में आवश्यक सुिार ककया गया। परीक्षण में कुछ नवीन प्रश्नो ंको जोड़ा 

गया तथा कुछ प्रश्नो ंको हर्ाया गया। 

आंकड़ो ंका धिशे्लषण   

शोि उदे्दश्यो ंपर ध्यान केन्धन्द्रत करते हुए आंकड़ो ंके कवशे्लर्ण के कलए व्याख्यात्मक कवशे्लर्ण कवकि 

का प्रयोग करते हुए प्रकतशत कवशे्लर्ण ककया गया है।  

1. शोि उदे्दश्य, “पोक्सो अधिधियम के अंतर्गत धिद्यालयी धिशाधििेशो ं के धियान्वि की 

स्थर्थधत का अध्ययि” के अंतगषत पूछे गए कवकभन्न प्रश्नो ंकी प्रकतकक्रया का कवशे्लर्ण: 

प्रश्न सं. 1 

 

स्तम्भ आलेख: 1 

शोिकताष के द्वारा कशक्षको ं से पूछे गए प्रश्न ‘क्या आपके कवद्यालय में सीसीर्ीवी लगे हुए हैं?’ के 

जवाब में कुल 72.8 प्रकतशत अध्यापको ंने कहा कक उनके कवद्यालय में सीसीर्ीवी लगे हुए हैं। अगर 

हम सरकारी और कनजी कवद्यालयो ंकी तुलना करें  तो पाएंगे कक कनजी कवद्यालयो ं के 91 प्रकतशत 

अध्यापको ंने माना कक उनके कवद्यालय में सीसीर्ीवी लगे हुए हैं, वही ंसरकारी कवद्यालय के केवल 

45 प्रकतशत अध्यापको ंने अपने कवद्यालय में सीसीर्ीवी लगे होने की पुकष्ट् की। हररयाणा के कवद्यालय 

कशक्षा कनिेशालय द्वारा 2017 में कनजी कवद्यालयो ंको तुरंत सीसीर्ीवी लगाने के कनिेश जारी ककए गए 

थे तथा सरकारी कवद्यालयो ंको इसके कलए आवश्यक बजर् की मांग बताने के कलए कहा गया था 

35

91

72.8

65

9

27.2

सरकारी धिद्यालय

धिजी धिद्यालय

कुल

क्या आपके धिद्यालय में सीसीटीिी लरे् हुए

िैं ?

हाँ

नही ं
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परंतु अब तक भी सीसीर्ीवी के कलए ककसी प्रकार का फ़ंड नही ंप्रिान ककया गया कजसके कारण 

बहुत कम सरकारी कवद्यालयो ंमें सीसीर्ीवी लगाए गए हैं। कजन कवद्यालयो ंमें सीसीर्ीवी लगे हुए हैं 

वह अकिकतर ग्राम पंचायत या गैर सरकारी संस्थानो ंद्वारा लगवाए गए हैं।  

प्रश्न सं. 2   

 

स्तम्भ आलेख: 2 

स्तम्भ आलेख सं.2 में शोिकताष के द्वारा पूछे गए प्रश्न ‘क्या आपके कवद्यालय में कशकायत पेर्ी लगी 

हुई है?’ की प्रकतकक्रया िशाषयी गई है। कुल 70.2 प्रकतशत अध्यापको ंने माना कक उनके कवद्यालय में 

यौन शोर्ण रोकने हेतु कशकायत पेर्ी का प्राविान है। तुलनात्मक दृकष्ट् से इस प्रश्न की प्रकतकक्रया 

िेखने से हमें पता चलता है कक कनजी और सरकारी कवद्यालयो ं  के अध्यापक लगभग एक समान 

क्रमश: 70.3 प्रकतशत और 70 प्रकतशत, अपने कवद्यालय में कशकायत पेर्ी होने की पुकष्ट् करते हैं।   

प्रश्न सं. 3    

 

स्तम्भ आलेख: 3  

पोक्सो अकिकनयम के अनुसार प्रते्यक कवद्यालय में परामशषिाता होना अकनवायष है। शोिकताष ने जब 

यह प्रश्न पूछा कक ‘क्या आपके कवद्यालय में पार्ष र्ाइम या कनयकमत काउन्सलर हैं?’, तो इसकी 

70

70.3

70.2

30

29.7

29.8

सरकारी धिद्यालय

धिजी धिद्यालय

कुल

क्या आपके धिद्यालय में धशकायत पेटी लर्ी हुई

िै?

िााँ

ििी ं

25

53.8

42.4

75

46.2

57.6

सरकारी

धिद्यालय

धिजी धिद्यालय

कुल

क्या आपके धिद्यालय में पाटग टाइम या

धियधमत काउन्सलर िैं?

िााँ

ििी ं
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प्रकतकक्रया में केवल 42.4 प्रकतशत अध्यापको ंने अपने कवद्यालय में परामशषिाता होने की बात की। 

जहां तक कवद्यालय के प्रकार का सवाल है तो कनजी कवद्यालय इसमें सरकारी कवद्यालयो ंसे आगे हैं। 

कनजी कवद्यालयो ं के 53.8 प्रकतशत अध्यापको ं ने अपने कवद्यालय में परामशषिाता होने की पुकष्ट् की 

और सरकारी कवद्यालय के केवल 25 प्रकतशत अध्यापको ंने अपने कवद्यालय में परामशषिाता होने की 

बात की। हररयाणा के सरकारी कवद्यालयो ंमें काउन्सलर की कनयुन्धि नही ंकी जाती, केवल खंड 

स्तर पर तथा कजला स्तर पर काउन्सलर का प्राविान है तथा यही काउन्सलर कवद्यालय में समय-

समय पर जाकर कवद्याकथषयो ंको मागषिशषन तथा परामशष प्रिान करते हैं।  

प्रश्न सं. 4    

 

स्तम्भ आलेख: 4   

बाल यौन अपराि रोकने हेतु प्रते्यक कवद्यालय में एक बाल सुरक्षा सकमकत गठन करने का प्राविान 

है। कवद्यालय में बाल सुरक्षा सकमकत के गठन के बारे पूछने पर 61.6 प्रकतशत अध्यापको ंने माना कक 

उनके कवद्यालय में इस सकमकत का गठन ककया गया है। शोि पररणाम में सकमकत गठन के मामले में 

सरकारी कवद्यालय कनजी कवद्यालयो ं से आगे नजर आए, 78.33 प्रकतशत सरकारी कवद्यालयो ं के 

कशक्षको ं ने अपने सू्कल में बाल सुरक्षा सकमकत के गठन की बात की, वही ं 50.54 प्रकतशत कनजी 

कवद्यालयो ंके कशक्षको ं ने कहा कक उनके सू्कल में बाल सुरक्षा सकमकत है। कनजी कवद्यालयो ंमें बाल 

सुरक्षा कमेर्ी की जानकारी अध्यापको ंतक सही ढंग से नही ंपहंुचाई गयी तथा बहुत से कवद्यालयो ंनें 

ऐसी कमेकर्याँ बना तो ली हैं परंतु बहुत ज्यािा सकक्रय न होने के कारण अध्यापको ंको इसकी 

जानकारी नही ंहै।   

2. शोि उदे्दश्य, “पोक्सो अधिधियम के प्रधत धशक्षको ंकी जार्रूकता का अध्ययि” के अंतगषत 

पूछे गए कवकभन्न प्रश्नो ंकी प्रकतकक्रया का कवशे्लर्ण: 

 

 

प्रश्न उत्तर कुल सरकारी धिजी 

6.66

26.37

18.5

15

23.07

19.9

78.33

50.54

61.6

सरकारी धिद्यालय

धिजी धिद्यालय

कुल

क्या आपके धिद्यालय में बाल सुरक्षा कमेटी िैं?

कोई जािकारी ििी ं िैं

ििी ं

िााँ



चेतना जठोल & प्रोफेसर रंजीत कौर (Pg.7-18) 14 

 

Copyright@2024 Scholarly Research Journal for Humanity Science & English Language 

 

धिद्यालय के 

धशक्षक 

धिद्यालय के 

धशक्षक 

पोक्सो अधिधियम के 

बारे में सुिा िै? 

हाँ 88.7 100 81.3 

नही ं 11.3 कोई नही ं 19.7 

पोक्सो अधिधियम के 

तित अपिे िाधयत्ो ंके 

बारे में जािते िैं? 

हाँ 53.6 80 36.26 

नही ं 8.6 1.6 13.18 

कुछ हि 

तक 
37.7 18.4 50.56 

शोिकताष के द्वारा शोि प्रकतिशष में शाकमल अध्यापको ंकी पोक्सो अकिकनयम के बारे में जागरूकता 

को भी मापने का प्रयास ककया गया। इस उदे्दश्य से अध्यापको ंसे तीन प्रश्न पूछे गए, सवषप्रथम उनसे 

यह पूछा गया कक ‘क्या आपने पोक्सो अकिकनयम के बारे में सुना है?’ इसकी प्रकतकक्रया में कुल 88.7 

प्रकतशत अध्यापको ंने पोक्सो अकिकनयम की जानकारी की बात मानी। ध्यान िेने वाली बात है कक 

सरकारी कवद्यालयो ंके शत प्रकतशत अध्यापको ंने अकिकनयम की जानकारी होने की बात की, वही ं

कनजी कवद्यालयो ंके 81.3 प्रकतशत अध्यापको ंने इसकी जानकारी की पुकष्ट् की। पूरे िेश में अध्यापको ं

के कलए चलाई गयी कनष्ठा प्रकशक्षण कायषक्रम के कारण 100 प्रकतशत सरकारी अध्यापको ंको पोक्सो 

अकिकनयम संबंिी जानकारी थी।  

पोक्सो अकिकनयम के अंतगषत अध्यापको ं के िाकयत्वो ंका भी कवस्तारपूवषक कववरण किया गया है। 

शोिकताष ने जब अध्यापको ं से अपने िाकयत्वो ंकी जागरूकता के बारे में पूछा तो 53.6 प्रकतशत 

अध्यापको ंने माना कक उन्हें अपने िाकयत्व की पूणष रूप से जानकारी है। 37.7 प्रकतशत अध्यापको ंने 

कहा कक उन्हें कुछ हि तक अपने िाकयत्वो ंकी जानकारी है और 8.6 प्रकतशत अध्यापको ंने माना 

कक उन्हें इसकी कोई जानकारी नही ंहै। सरकारी और कनजी कवद्यालयो ंकी तुलना करें  तो सरकारी 

कवद्यालयो ंके 80 प्रकतशत अध्यापको ंने माना कक उन्हें अपने िाकयत्व की पूणष रूप से जानकारी है, 

वही ंकनजी कवद्यालयो ंके केवल 36.26 प्रकतशत अध्यापको ंने पूरी जानकारी की बात मानी। सरकारी 

अध्यापको ंमें पोक्सो अकिकनयम संबंिी जागरूकता के कलए कई कायषक्रम चलाये गए हैं कजसके 

कारण अकिकतर अध्यापको ंको अपने िाकयत्वो ंकी जानकारी है परंतु कनजी कवद्यालयो ंमें इस किशा 

में अभी उतना ध्यान नही ंकिया गया कजतना संबंिी सुकविाएं प्रिान करने में किया गया है।  
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शोिकताष द्वारा अकिकनयम संबंिी जागरूकता हेतु एक प्रश्न पूछा गया कक,‘पोक्सो अकिकनयम के 

अनुसार ककस आयु वगष तक का बच्चा इस अकिकनयम के अंतगषत आता है?’इसकी प्रकतकक्रया में 

48.3 प्रकतशत अध्यापको ंने सही जानकारी िेते हुए 18 वर्ष तक के बच्चो ंको अकिकनयम के अंतगषत 

बच्चा मानने की बात कही गई। 26.5 प्रकतशत अध्यापको ंने 16 वर्ष, 13.9 प्रकतशत अध्यापको ंने 14 

वर्ष और 11.3 प्रकतशत अध्यापको ंने 12 वर्ष तक के बच्चो ंको अकिनयम के अंतगषत बच्चा मानने की 

बात कही जो कक सही नही ं है। पोक्सो अकिकनयम संबंिी प्रकशक्षण कायषक्रमो ंकी कनरंतरता होना 

अतं्यत आवश्यक है ताकक कशक्षको ंको इसके सभी कबन्िुओ ंकी पूणष जानकारी हो सके।  

3. शोि उदे्दश्य, “पोक्सो अधिधियम के अंतर्गत धिद्यालयो ं में धशक्षको ं के प्रधशक्षण के धलए 

धकए जा रिे प्रयासो ंका अध्ययि।” के अंतगषत पूछे गए प्रश्नो ंकी प्रकतकक्रया का कवशे्लर्ण: 

 

स्तम्भ आलेख: 5    

सरकार एवं अनेक गैर-सरकारी संगठनो ंका कनरंतर प्रयास है कक िेश में व्याप्त बाल यौन अपराि 

को रोका जाए, कजसके कलए वो समय समय पर कवकभन्न संस्थानो ंमें जागरूकता बढ़ाने के कलए 

कायषक्रम करते रहते हैं। भारत में कशक्षण संस्थानो ंमें भी कवकभन्न कहत्तिारको ं के कलए प्रकशक्षण 

11.3%

13.9%

26.5%

48.3%

पोक्सो अधिधियम के अिुसार धकस आयु िर्ग

तक का बच्चा इस अधिधियम के अंतर्गत आता

िै?

12

14

16

18

कुल कनजी कवद्यालय
सरकारी

कवद्यालय

नही ं 61.6 68.2 51.7

हाँ 38.4 31.8 48.33

38.4 31.8 48.33

61.6 68.2 51.7

धिद्यालय में पोक्सो अधिधियम संबंिी प्रधशक्षण

कायगिम का आयोजि

नही ं

हाँ
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कायषक्रमो ंका आयोजन ककया जाता है। प्रसु्तत शोि में भी शोिकताष ने यह जानने का प्रयास ककया 

कक पोक्सो अकिकनयम संबंिी प्रकशक्षण कायषक्रमो ंका आयोजन कवद्यालयो ंमें ककया गया या नही।ं 

इसकी प्रकतकक्रया में 38.4 प्रकतशत अध्यापको ं ने कहा कक उनके कवद्यालय में ऐसे आयोजन ककए 

जाते हैं, कनजी कवद्यालयो ं के 31.8 प्रकतशत अध्यापको ं के मुक़ाबले सरकारी कवद्यालयो ं के 48.33 

प्रकतशत अध्यापको ं ने माना कक उनके कवद्यालयो ंमें पोक्सो अकिकनयम संबंिी प्रकशक्षण कायषक्रम 

ककए जाते हैं।  

 

स्तम्भ आलेख: 6   

शोिकताष ने जहां कवद्यालय में पोक्सो अकिकनयम संबंिी प्रकशक्षण कायषक्रम के आयोजन के बारे में 

पूछा, वही ंयह जानने का प्रयास भी ककया गया कक कवद्यालय के द्वारा अध्यापको ंको अकिकनयम 

संबंिी ककसी प्रकशक्षण में कहस्सा लेने के कलए कवद्यालय से बाहर भेजा गया या नही।ं इसकी प्रकतकक्रया 

में 17.9 प्रकतशत अध्यापको ंने माना कक उन्हें कवद्यालय के बाहर पोक्सो अकिकनयम संबंिी प्रकशक्षण 

कायषक्रम में कहस्सा लेने के कलए भेजा गया है। इस कवर्य पर शोि पररणामो ंको अगर ध्यान से िेखें 

तो पाएंगे कक सरकारी कवद्यालयो ंके 31.66 प्रकतशत अध्यापको ंने माना कक उन्हें कवद्यालय के बाहर 

पोक्सो अकिकनयम संबंिी प्रकशक्षण कायषक्रम में कहस्सा लेने के कलए भेजा गया है लेककन कनजी 

कवद्यालयो ंके केवल 8.7 प्रकतशत अध्यापको ंने ऐसे कायषक्रमो ंमें शाकमल होने की बात कही।    

शैधक्षक धिधितार्थग  

इस शोि कायष के शैकक्षक कनकहताथष कनम्नकलन्धखत हैं: 

 बच्चा अपने जीवन का एक लंबा समय कवद्यालय में व्यतीत करता है इसकलए बचे्च को 

सुरकक्षत वातावरण प्रिान करने में कवद्यालय की महत्वपूणष भूकमका है। इस संिभष में 

कवद्यालयो ंमें बच्चो ंकी सुरक्षा हेतु किये गए किशाकनिेशो ंका पालन होना अतं्यत आवश्यक है। 

सभी कवद्यालयो ंमें बच्चो ं के कलए कशकायत पेर्ी, बाल सुरक्षा कमेर्ी तथा सीसीर्ीवी की 

व्यवस्था अवश्य होनी चाकहए। कवकभन्न कहतिारको ंको इन बातो ंकी जानकारी भी आवश्यक 

है। इसी संिभष में इस शोि कायष की महत्ता दृकष्ट्गोचर होती है।  

सरकारी कवद्यालय कनजी कवद्यालय कुल

नही ं 68.34 91.3 82.1

हाँ 31.66 8.7 17.9

31.66
8.7 17.9

68.34
91.3 82.1

पोक्सो अधिधियम संबंिी प्रधशक्षण कायगिम में

धिद्यालय द्वारा कभी भेजा र्या? 

नही ं

हाँ
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 बचे्च से जुड़े महत्वपूणष कहतिारको ंमें उसके माता-कपता के साथ-साथ कशक्षक भी हैं। अतः  

इस शोि कायष के पररणामो ंको ध्यान में रखते हुए यह अतं्यत आवश्यक है कक यह सुकनकित 

ककया जाए कक कशक्षको ं को न केवल पोक्सो अकिकनयम संबंिी कवकभन्न आयामो ं की 

जागरूकता हो बन्धि उन्हें अपने िाकयत्वो ं से भी पररकचत करवाया जाए ताकक बाल यौन 

शोर्ण से संबंिी कोई कशकायत आने पर उन्हें अपनी कज़मे्मिारी के बारे में पता हो।  

 इस शोि के पररणामो ं के दृकष्ट्गत ज़रूरी है कक कवद्यालयो ं में पोक्सो अकिकनयम संबंिी 

जागरूकता लाने के कलए समय-समय पर कहतिारको ंके कलए प्रकशक्षण कायषक्रम करवाए 

जाएँ तथा कशक्षको ं को कवद्यालय से बाहर ऐसे प्रकशक्षण कायषक्रमो ं में भेजा जाए। ऐसे 

कायषक्रमो ं द्वारा जागरूकता होने के बाि कवद्यालय में बच्चो ं के माता-कपता के कलए भी 

प्रकशक्षण कायषक्रम आयोकजत ककए जाने चाकहए।  

धिष्कषग : प्रते्यक राष्ट्र  की प्रगकत एवं खुशहाली का एक महत्वपूणष पैमाना यह है कक उस राष्ट्र  में रहने 

वाले बचे्च अपने आप को ककतना सुरकक्षत महसूस करते हैं। एक अच्छी शासन प्रणाली में यह 

सुकनकित ककया जाना अतं्यत आवश्यक है कक हर बच्चा कबना ककसी डर के खुशी-खुशी अपने 

बचपन का आनंि उठा सके। परंतु यह बहुत ही कचंताजनक न्धस्थकत है कक हमारे िेश के बचे्च न तो 

घर के बाहर और न ही घर में सुरकक्षत हैं। यौन शोर्ण के कनरंतर बढ़ते मामलो ंको िेखते हुए भारत 

सरकार द्वारा 2012 में बाल सुरक्षा हेतु सख्त कानून पोक्सो को लागू ककया गया था परंतु लगभग िस 

वर्ष बीत जाने के बाि भी बचे्च से जुड़े कहतिारको ंको इसकी जानकारी तथा इसके प्रकत जागरूकता 

का अभाव है। बच्चो ंसे जुड़े सबसे महत्वपूणष कहतिारक कशक्षक हैं परंतु उपरोि कवशे्लर्ण से पता 

चलता है कक अब भी 11.3% कशक्षक ऐसे हैं कजन्होनें पोक्सो अकिकनयम का नाम भी नही ं सुना, 

उसकी जानकारी होना तो िूर की बात है। केवल 53.6 प्रकतशत याकन लगभग आिे कशक्षक ही 

पोक्सो अकिकनयम के तहत अपने िाकयत्वो ंके प्रकत जागरूक हैं। इसका प्रमुख कारण यह है कक 

कवद्यालयो ंद्वारा कशक्षको ंको इस अकिकनयम के बारे में पयाषप्त प्रकशक्षण नही ं किया गया है और 

ज़्यािातर अध्यापको ंको सरकारी अथवा गैर सरकारी संगठनो के द्वारा पोक्सो के अंतगषत आयोकजत 

प्रकशक्षण कायषक्रमो ंमें नही ंभेजा गया है। इस अकिकनयम के संिभष में राष्ट्र ीय बाल संरक्षण आयोग 

द्वारा जारी किशाकनिेशो ंको भी अभी तक सभी कवद्यालयो ंद्वारा लागू नही ंककया गया है। 50 प्रकतशत 

से भी अकिक कवद्यालयो ंमें अब तक स्थायी/अस्थाई काउन्सलर की कोई सुकविा नही ंहै। एक कतहाई 

कवद्यालयो ं ने अब तक बच्चो ं के कलए कशकायत पेर्ी तथा सीसीर्ीवी जैसी बुकनयािी सुकविा भी 

उपलब्ध नही ंकारवाई है जो कक एक कचंता का कवर्य है। बच्चो ंके सुरकक्षत एवं सुनहरे भकवष्य के 

कलए आवश्यक है कक इन ककमयो ंको जल्द से जल्द िूर करके कवद्यालय का वातावरण इतना 

सुरकक्षत बनाया जाए कक बच्चा कबना ककसी कझझक के अपनी बात कशक्षक के सामने रख सके। साथ 

ही अध्यापको ंको भी कनरंतर प्रकशक्षण कायषक्रमो ंके द्वारा इतना जागरूक और संवेिनशील बनाया 

जाए कक वह हर बचे्च की बात को समझ सकें  तथा अपना िाकयत्व कनभा सकें । यह भी सुकनकित 
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ककया जाना अतं्यत आवश्यक है कक सभी कवद्यालय पोक्सो अकिकनयम संबंिी किशाकनिेशो ंके पालन 

में कोई कोताही न बरतें, क्योकंक बाल यौन अपराि की रोकथाम ही हमें एक स्वस्थ एवं सशि 

समाज प्रिान करेगी।    
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